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Introduccioén

La investigacion en el &mbito académico es un punto estratégico sobre el cual debe
girar la formacién universitaria, puesto que los procesos de produccién, innovacién, difusion
y circulacién del conocimiento dependen del desarrollo de ésta en todas las areas (Consejo
Académico, 2016). La formacién investigativa hace parte de los ejes estratégicos de los
procesos de investigacion en el programa de Psicologia.

En consecuencia, se hace necesario que los estudiantes participen de la gestion de
proyectos de investigacion en los que deben realizar ejercicios escriturales con rigor
cientifico y ético. Por tanto, este documento pretende brindar orientaciones para la
redaccion exitosa de propuestas e informes de investigacion, en el marco del desarrollo de
las diferentes actividades de los trabajos de grado, semilleros de investigacion y diplomado

de profundizacion.

Contenido

Trabajos de Grado 2
1. Propuesta 2
2. Anteproyecto 3
3. Informe final 6

Semilleros de Investigacion 7
1. Propuesta 7
2. Informe final 7
3. Articulo de investigacion 8

Diplomado de Profundizacién 8
1. Proyecto de intervencién 8
2. Infografia 11
3. Sustentacion 11



1.

Trabajos de Grado

Propuesta

Es una aproximacion al trabajo de investigacién que se va a realizar, en la cual se debe

evidenciar el tema de interés del estudiante, con base en constructos teoricos de la

disciplina.

El documento escrito y la presentacion formal se hace al Comité de Investigaciones del

Programa de Psicologia en el quinto semestre, de forma individual o en parejas.

La propuesta contiene:

1)

2)

3)

4)

Titulo del proyecto: Describe el contenido del proyecto de forma especifica, clara
y concisa en un maximo de 13 palabras, de manera que permita identificar el tema
facilmente.

Planteamiento del problema de investigacion: Descripcion precisay completa de
la naturaleza y magnitud del problema o necesidad, aportando indicadores de la
situacién actual y futura a nivel local, nacional o internacional (Acuerdo No. 003 de
2015, 2015).

Consiste en afinar y estructurar mas formalmente la idea de investigacion. El
problema corresponde a algo que se desea conocer. El problema orientara los
objetivos, la justificacion, el marco, la metodologia, los instrumentos, y demas
elementos del proceso, en una misma direccion (Hernandez-Sampieri & Mendoza,
2018).

Formulacién del problema de investigacién: Corresponde a la pregunta de
investigacion a la cual se dara respuesta con el respectivo proyecto (Acuerdo No.
003 de 2015, 2015).

El problema se debe formular como pregunta, claramente y sin ambigledad. Las
preguntas mediante las cuales se formula un problema deben ser claras, precisas y
pertinentes (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Justificacion: Expone las razones por las cuales se afirma que una investigacion
es conveniente, necesaria, beneficiosa, importante y realizable. Indica el por qué y
el para qué se va a realizar la investigacion. Los criterios que contribuyen a la
justificacion de una investigacion son: conveniencia o utilidad, relevancia social,
valor tedrico, implicaciones practicas, utilidad metodoldgica y viabilidad (Hernandez
et al., 2017; Herndndez-Sampieri & Mendoza, 2018).



5)

6)

Articulacién con las lineas de investigaciéon del programa académico:
Definicion y justificacion de su desempefio en una de las lineas de investigacién del
programa académico: problematicas clinicas o problematicas psicosociales.

Referencias: fuentes cientificas que se utilizaron para la preparacion de la

propuesta, con normas APA 7° edicion.

El documento debe redactarse de acuerdo con las normas APA 7° edicion.

2.

Anteproyecto

Corresponde al proceso de concrecion de los objetivos de la investigacion y la ruta

metodoldgica que se seguira para el logro de los mismos (Acuerdo No. 003 de 2015, 2015).

El documento escrito y la presentacion formal se hace al Comité de Investigaciones del

Programa de Psicologia en el séptimo semestre.

El anteproyecto contiene:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

Titulo del proyecto.

Planteamiento del problema de investigacion.

Formulacion del problema de investigacion.

Justificacion.

Objetivos: Sefialan a lo que se aspira en la investigacion y deben expresarse con
claridad, pues son las guias del estudio. Los objetivos bien construidos deben ser
claros y precisos, congruentes entre si, y con los demas apartados. Deben ser
alcanzables, medibles y estar formulados en términos de conocimiento con verbos
en infinitivo (identificar, evaluar, determinar, disefiar, reconocer, analizar, interpretar,
relacionar...) y no como actividades o tareas por realizar. Se debe formular un
objetivo general y entre 2 y 5 objetivos especificos (Hernandez-Sampieri &
Mendoza, 2018).

Marco de referencia: Es un compendio escrito de articulos, libros y otros
documentos que describen el estado pasado y actual del conocimiento sobre el
problema de investigacion. Constituye un sistema coherente de conceptos, teorias,
postulados, definiciones, y proposiciones que le dan apoyo y sentido al proceso de
investigacion. Para construirlo, el mejor consejo es realizar a conciencia una revision
bibliografica sobre el tema, lo cual permitira determinar la dimension justa del

problema en el conjunto de conocimientos ya elaborados (Hernandez-Sampieri &



7)

7)

Mendoza, 2018). Incluye los antecedentes de investigacion y el marco conceptual.

Los antecedentes de investigacion pueden ser redactados de dos formas:

e En un solo texto descriptivo que incluya todos los articulos de investigacion
encontrados (enlazados con conectores).

e En unatabla que incluya los siguientes aspectos de cada articulo revisado:
= Estudio (cita con APA 7° edicion).
= Lugar (pais).
= Muestra.
= Instrumentos.

» Resultados (hallazgos mas importantes).

Se sugiere incluir un minimo de 15 estudios antecedentes.

Metodologia: Es el conjunto de estrategias, métodos y técnicas que facilitan la

resolucion del problema, y en general, que permiten el desarrollo del trabajo de

investigacion (Cisneros, 2012). En general, un disefio metodolégico debe contener
los siguientes aspectos:

e Enfoque, alcance, tipo y disefio de investigacion elegido.

e Poblacién y muestra (caracteristicas generales de la poblacién, criterios de
inclusion y de exclusion, tipo de muestra, técnica de muestreo y célculo de la
muestra).

e Operacionalizacion de variables o categorias (definiciones, tipos e indicadores
de las variables).

e Instrumentos de recoleccién de la informacion (test, encuestas, guias de
entrevista, escalas observacionales, etc. Se debe incluir los criterios de
confiabilidad y validez de los instrumentos elegidos o disefiados).

e Hipdtesis (s6lo para estudios correlacionales o explicativos).

Aspectos bioéticos: anadlisis de las consideraciones éticas y bioéticas que

garanticen la proteccion de los derechos, seguridad y bienestar de los seres vivos

involucrados en el estudio (Acuerdo No. 003 de 2015, 2015). Debe incluir el analisis

de los aspectos expuestos por el Colegio Colombiano de Psicologos en la Ley 1090

de 2006 (Ley 1090 de 2006, 2006), el nivel del riesgo del proyecto segun la

Resolucion 8430 de 1993 (Resolucion 8430 de 1993, 1993), y cOmo se protegeran

los datos de los participantes de acuerdo con la Ley de Habeas Data (Ley 1581 de

2012, 2012). Los aspectos bioéticos deben contener el formato de consentimiento

informado que se empleara en el proyecto de investigacion, de acuerdo con el



8)

9)

formato establecido institucionalmente. Se sugiere que el consentimiento se coloque
como apéndice, segun las normas APA 7° edicion.

Los aspectos bioéticos deben estar en consonancia con las directrices del Comité
de Bioética institucional. Debe existir la posibilidad de un acompafamiento
psicolégico en caso de presentarse alguna alteracion (durante o después de su
participacion en la investigacion). Cada uno de los estudios debe evidenciar una ruta
de atencion psicolégica, que permita salvaguardar la integridad fisica, psicologica y
social, verificando la adscripcién al Sistema de Salud, y la disponibilidad de
instituciones que brinden el acompafamiento de profesionales de la disciplina
psicolégica, neuropsicolégica o psiquiatrica.

Se debe incluir la prospectiva de devolucién de resultados a la poblacion
participante. Cada uno de los estudios se compromete a entregar un informe final
general con datos anonimizados, a las instituciones y/o participantes que hicieron
parte de la muestra. También se puede realizar una presentacion publica en la que
se presenten resultados generales, con caracteristicas académicas-descriptivas.
Resultados esperados: son los productos que se obtendran al alcanzar los
objetivos especificos propuestos, en cuanto a nuevo conocimiento, bienes o
servicios (resultados directos), segun la modalidad del trabajo de grado. También
se refieren a los resultados indirectos en los cuales se incluyen la formaciéon de
nuevos investigadores, el entrenamiento en investigacion de estudiantes de
pregrado, la formacién y consolidacion de redes de investigacion, el avance en las
lineas de investigacion institucional y la consolidacién del grupo de investigacién,
entre otros (Acuerdo No. 003 de 2015, 2015).

Impactos esperados: Incidencia de los resultados del trabajo de grado en la regién
ylo el pais. De igual forma, una aproximaciéon de su aporte a la disciplina particular

y al desarrollo de la profesién en la universidad (Acuerdo No. 003 de 2015, 2015).

10) Cronograma: actividades a desarrollar para el cumplimiento de los objetivos de

acuerdo con la metodologia planteada y el tiempo estimado para cada una de ellas
(Acuerdo No. 003 de 2015, 2015).

11) Presupuesto: indicacion de los costos directos e indirectos que generan la

ejecucion del proyecto. Entiéndase por costos directos los que debe asumir el
estudiante y los indirectos aquellos recursos gestionados (Acuerdo No. 003 de 2015,
2015).

12) Referencias.



Nota: El titulo, la pregunta de investigacion y el objetivo general deben estar alineados.

El documento debe redactarse de acuerdo con las normas APA 7° edicion.

3. Informe final
Es revisado por el jurado asignado y sustentado en acto publico en el octavo semestre.
El informe final es tipo articulo de investigacion, y debe contener los siguientes
apartados:

1) Resumen.

2) Palabras clave.

3) Introduccién (incluye los aspectos del problema, la justificacion, los objetivos y el

marco teorico).

4) Metodologia.

5) Resultados.

6) Discusion (incluye conclusiones, limitaciones y recomendaciones).

7) Referencias.
La extensibn maxima del informe es de 20 péaginas. El documento debe redactarse de
acuerdo con las normas APA 7° edicion.

La presentacion del trabajo de grado para la sustentacion deberd realizarse en la plantilla
institucional e incluir:

1) Titulo del trabajo de grado.

2) Nombre del (los) estudiante (s) y del asesor de trabajo de grado.

3) Contenido de la presentacion.

4) Planteamiento del problema.

5) Objetivos.

6) Metodologia.

7) Resultados.

8) Discusion.

9) Referencias.



Semilleros de Investigacion

1. Propuesta
El documento escrito y la presentacion formal se hace al Comité de Investigaciones del
Programa de Psicologia. La propuesta contiene los siguientes aspectos:

1) Titulo del proyecto.

2) Planteamiento del problema de investigacion.

3) Formulacién del problema de investigacion.

4) Justificacion.

5) Objetivos.

6) Marco de referencia.

7) Metodologia.

8) Aspectos bioéticos.

9) Referencias.

2. Informe final
Se entrega a la Coordinacion de Investigaciones al finalizar la ejecucion del proyecto de
investigacion. El informe final contiene:

1) Titulo del proyecto.

2) Planteamiento del problema de investigacion.

3) Formulacién del problema de investigacion.

4) Justificacion.

5) Objetivos.

6) Marco de referencia.

7) Metodologia.

8) Aspectos hioéticos.

9) Resultados.

10) Conclusiones.

11) Limitaciones y recomendaciones.

12) Referencias.



3. Articulo de investigacion.
Se entrega a la Coordinacién de Investigaciones al finalizar la ejecucién del proyecto de
investigacion, junto con la evidencia de postulacién a una revista cientifica indexada de
acuerdo con Scimago Rankings o Publindex.
El articulo de investigacion debe contener los siguientes apartados:

1) Resumen.

2) Palabras clave.

3) Introduccion.

4) Metodologia.

5) Resultados.

6) Discusion.

7) Referencias.
Nota: la estructura del articulo puede tener variaciones, de acuerdo con las normas para

autores establecidas por el equipo editorial de cada revista.

Diplomado de Profundizacién

1. Proyecto de intervencion
Es una aproximacion al trabajo de intervencién que se va a realizar, en la cual se debe
evidenciar el tema de interés del estudiante, con base en constructos teoéricos de la
disciplina.
El proyecto formulado sera considerado un proyecto de extension en Ciencia, Tecnologia
e Innovacién (CTel) porque debe tener componentes de responsabilidad social, que
involucren posibles soluciones (Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacion, 2021a,
2021b) con base en la intervencién propuesta por el estudiante a la problemética
evidenciada.
El documento escrito y la presentacion formal se hace ante el asesor del diplomado,
asignado previamente por el Comité de Investigaciones del Programa de Psicologia, en
grupos de tres o cuatro personas.
La propuesta contiene:

1) Titulo del proyecto: Describe el contenido del proyecto de forma especifica, clara

y concisa en un maximo de 13 palabras, de manera que permita identificar el tema

facilmente.



2)

3)

4)

Introduccién: Descripcion precisa y completa de la naturaleza y magnitud del
problema o necesidad, aportando indicadores de la situacion actual y futura a nivel
local, nacional o internacional (Acuerdo No. 003 de 2015, 2015). El problema se
debe formular de manera clara, precisa, pertinente y sin ambigiiedad (Hernandez-
Sampieri & Mendoza, 2018). Se deben identificar las necesidades del contexto real
donde se proyecta el desarrollo de la propuesta. ElI planeamiento incluye los
antecedentes de la intervencion y el marco conceptual. Los antecedentes deben ser
redactados en un solo texto descriptivo que incluya todos los articulos encontrados
(enlazados con conectores). Se sugiere incluir un minimo de 15 estudios
antecedentes de los ultimos 5 afios.

Asimismo, la introduccion incluye el marco de referencia del proyecto. El marco de
referencia es un compendio escrito de articulos, libros y otros documentos que
describen el estado pasado y actual del conocimiento sobre el problema a intervenir.
Constituye un sistema coherente de conceptos, teorias, postulados, definiciones, y
proposiciones que le dan apoyo y sentido al proceso de intervencion. Para
construirlo, el mejor consejo es realizar a conciencia una revision bibliografica sobre
el tema, lo cual permitird determinar la dimension justa del problema en el conjunto
de conocimientos ya elaborados (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). Incluye
los antecedentes de la intervencion y el marco conceptual.

Justificacion: Expone las razones por las cuales se afirma que una intervencion es
conveniente, necesaria, beneficiosa, importante y realizable. Indica el por qué y el
para qué se va a realizar la intervencién. Los criterios que contribuyen a la
justificacién de una intervencion son: conveniencia o utilidad, relevancia social, valor
tedrico, implicaciones practicas, utilidad metodolégica y viabilidad (Hernandez et al.,
2017; Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018).

Objetivos: Indican el propdsito y alcance de la intervencién y deben expresarse con
claridad, dado que marcan la ruta de desarrollo del proyecto. Los objetivos bien
construidos deben ser claros y precisos, congruentes entre si, y con los demas
apartados. Deben ser alcanzables, medibles y estar formulados con verbos en
infinitivo (identificar, evaluar, determinar, disefiar, reconocer, analizar, interpretar,
relacionar...) y no como actividades o tareas por realizar. Se debe formular un
objetivo general y entre 2 y 5 objetivos especificos (Hernandez-Sampieri &
Mendoza, 2018).



5)

6)

10

Propuesta de intervencién: Describe el conjunto de estrategias, métodos y

técnicas, desde una perspectiva psicolégica, que facilitan la resolucion del

problema, y en general, que permiten el desarrollo del trabajo de intervencion

(Cisneros, 2012). Debe contener los siguientes aspectos:

e Poblacién a la que va dirigido el proyecto (caracteristicas generales de los
participantes, criterios de inclusion y de exclusién, nidmero de personas a
impactar con la intervencion, ubicacion).

e Instrumentos, técnicas y estrategias utilizados en el diagnéstico (test, encuestas,
guias de entrevista, escalas observacionales, etc. Se debe incluir los criterios de
confiabilidad y validez de los instrumentos elegidos o disefiados).

e Estrategia de intervencion, organizacion, funcionamiento y actividades a
desarrollar (de acuerdo con el area de profundizacion del diplomado).

e Indicadores de evaluacién y seguimiento de la intervencién.
Aspectos bioéticos: andlisis de las consideraciones éticas y bioéticas que
garanticen la proteccion de los derechos, seguridad y bienestar de los seres vivos
involucrados en el proyecto (Acuerdo No. 003 de 2015, 2015). Debe incluir el analisis
de los aspectos expuestos por el Colegio Colombiano de Psicélogos en la Ley 1090
de 2006 (Ley 1090 de 2006, 2006), y coémo se protegeran los datos de los
participantes de acuerdo con la Ley de Habeas Data (Ley 1581 de 2012, 2012). Los
aspectos bioéticos deben contener el formato de consentimiento informado que se
empleara en el proyecto de intervencién, de acuerdo con el formato establecido
institucionalmente. Se sugiere que el consentimiento se coloque como apéndice,
segun las normas APA 7° edicién.
Los aspectos bioéticos deben estar en consonancia con las directrices del Comité
de Bioética institucional. Debe existir la posibilidad de un acompafiamiento
psicolégico en caso de presentarse alguna alteracion (durante o después de su
participacién en la intervencion). Cada uno de los proyectos debe evidenciar una
ruta de atencién psicologica, que permita salvaguardar la integridad fisica,
psicolégica y social, verificando la adscripcion al Sistema de Salud, y la
disponibilidad de instituciones que brinden el acompafiamiento de profesionales de
la disciplina psicoldgica, neuropsicoldgica o psiquiatrica.

Se debe incluir la prospectiva de devolucion de resultados a la poblacion

participante. Cada uno de los estudios se compromete a entregar un informe final

general con datos anonimizados, a las instituciones y/o participantes que hicieron
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8)
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parte de la intervencién. También se puede realizar una presentacion publica en la
que se presenten resultados generales, con caracteristicas académicas-
descriptivas.

Cronograma: actividades a desarrollar para el cumplimiento de los objetivos de
acuerdo con la metodologia planteada y el tiempo estimado para cada una de ellas
(Acuerdo No. 003 de 2015, 2015).

Referencias: fuentes cientificas que se utilizaron para la preparacion de la

propuesta de intervencion, con normas APA 7° edicion.

El documento tendrd un maximo de 20 paginas, y minimo 20 referencias de consulta. La

extension no incluye la portada, tablas de contenido y anexos.

2.

Infografia

Es un contenido para medios digitales en el que se disefia y presenta informacion gréafica

para facilita el acceso a informacion o contenidos de forma clara. La infografia presenta de

manera sencilla y sucinta la propuesta de intervencion realizada, preferiblemente con

ilustraciones y muy pedagdégica (Ministerio de Ciencia, Tecnologia e Innovacién, 2021a).

1)

2)

Estructura: La infografia debe contener una breve introduccion identificando el
tema-problema, los objetivos del proyecto de intervencién, marco conceptual,
descripcion de las estrategias de intervencion, aspectos bioéticos y referencias

bibliograficas.

Evaluacion:

Seguimiento en los mdédulos por cada docente del diplomado: 50%

Proyecto de intervencién: 30%

Infografia: 10%

Sustentacion: 10%

Los detalles de la evaluacion se observan en la rdbrica contenida en la tabla 1.

3.

Sustentacion

Es un espacio de socializacion de la propuesta de intervencién por medio de la infografia

realizada. A este evento se invita al coordinador (a) de investigacién y los docentes

asesores y estudiantes del diplomado.
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Tabla 1. Rdbrica de evaluacion para proyectos de intervencion del diplomado en

profundizacion.

FACTOR

CALIFICACION

PROYECTO DE INTERVENCION

30%

Cumplimiento en el desarrollo de los apartados establecidos en los lineamientos de la propuesta

Cumplimiento en el nivel de coherencia, claridad y suficiencia en la redaccién de la propuesta

Cumple con las normas APA 7° edicién

Cumplimiento en la asistencia y entregas requeridas en las asesorias

INFOGRAFIA

20%

Cumplimiento en el desarrollo de los apartados establecidos en los lineamientos de la propuesta

Cumplimiento en el nivel de coherencia, claridad y suficiencia

Calidad en el disefio y creatividad

SUSTENTACION

10%

Apropiacién conceptual de la propuesta

Capacidad expositiva y manejo del auditorio

Calidad de la presentacién de las diapositivas

CALIFICACION FINAL
(Trabajo de grado con distincion meritoria si la calificacion final es de 4.5 a 4.7, y laureado si la
calificacion final es de 4.8 a 5.0)

Para la sustentacion los estudiantes cuentan con 15 minutos para la presentacion y 5

minutos para preguntas y retroalimentacion.

Las sustentaciones seran evaluadas por el Comité de Investigaciones o por los docentes

del diplomado de opcion de grado.
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