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El bilingiiismo, como realidad lingliistica que permea todos los ambitos en los que se desenvuelven los
individuos es, sin duda, una puerta no so6lo para mejores oportunidades en el campo laboral, sino una
manera de abrir nuestros horizontes hacia nuevas perspectivas y formas de entender el mundo. Visto
desde un enfoque critico, el bilingliismo permite ademas reflexionar entorno a procesos identitarios,
relaciones de poder y procesos hegemonicos culturales (Galindo y Moreno, 2024) que llevan al
individuo a repensar su rol en una sociedad globalizada. El aprendizaje y uso del inglés ha tenido un rol
protagonico a nivel mundial por factores historicos y sociales, ademds de que tiene un gran impacto en
el campo cientifico (Hamel, 2005); de hecho, como lo plantea Hernandez (2021) el 95% de los articulos
en revistas cientificas se escriben en esta lengua. En el ambito de las ciencias de la salud, numerosas
investigaciones cientificas, manuales técnicos, protocolos clinicos y conferencias internacionales, se
publican en inglés (Fernandez, 2020). Para el caso especifico de la enfermeria, las certificaciones, los
cursos de especializacion y los programas de educacion avanzada a menudo estan disponibles en inglés,
lo cual exige el dominio del idioma para el acceso a estas oportunidades de desarrollo profesional
(Gonzalez, 2022).

El conocimiento de diferentes lenguas-culturas representa bastas oportunidades en el campo de las
ciencias de la salud, y mas concretamente para la enfermeria. Por un lado, la habilidad de comunicarse
en otro idioma es una ventaja que puede facilitar el desempefio de multiples tareas y contribuir al
desarrollo profesional de Ixs enfermerxs' ya que la capacidad de leer y entender documentos en otra
lengua les permite aplicar tratamientos y protocolos de acuerdo con las practicas mas recientes las cuales
son basadas en evidencia y validadas a nivel internacional. Asi, se potencia la calidad de los servicios
de salud que ofrecen y su capacidad de innovacion en los cuidados clinicos (Martinez et al., 2019). Por
otro lado, el uso adecuado y efectivo de un idioma extranjero — e incluso de lenguas minoritarias-
prioriza la diversidad y el acceso a pacientes de distintas culturas (Diaz y Pérez, 2021) estableciendo
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una comunicacion clara y empatica que favorezca su bienestar y seguridad (Smith, 2018). Ademas, la
capacidad de hablar y entender otros idiomas (y en especial el inglés por su impacto en el campo
cientifico) permite a Ixs enfermerxs ampliar sus habilidades, especializarse en areas de interés y
mantenerse actualizadxs en conocimientos que pueden ser fundamentales y tener impacto en su trabajo
y en las practicas de cuidado.

Sin duda, ser enfermerx bilinglie tendra una mayor posibilidad de estabilidad laboral, incluso en otros
paises en los cuales tanto la situacion geografica, la infraestructura hospitalaria disefiada en tecnologia
y protocolos internacionales y los procesos migratorios hacen que sea indispensable el uso de dos o mas
lenguas. Pero mas alla de dicha estabilidad laboral, un enfermerx bilingiie ampliara su vision del mundo,
reflexionara sobre el valor de las lenguas y su poder simbolico y reconocera la importancia del
reconocimiento de la diversidad lingiiistica y cultural para que las practicas de cuidado sean mas
integrales e inclusivas.
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